
Händehygiene
IM CHRISTOPHSBAD

SPRECHEN SIE UNS AN!

   wege finden 
                 – wege gehen 

KontaKt

Bei Fragen zum Bereich Hygiene können Sie 
sich gerne an das Hygieneteam wenden:

Frau Preßmar    Tel. 07161 601-8577
Frau Ruopp        Tel. 07161 601-8143
Herr Ruopp        Tel. 07161 601-8586

Klinikum Christophsbad
Faurndauer Straße 6-28
73035 Göppingen

Tel. 07161 601-0 (Info & Service)     
Fax 07161 601-9332
E-Mail  info@christophsbad.de
www.christophsbad.de
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•	 Fingerkuppen •	 Nagelfalz

•	  Daumen- und  
Daumenkuppen

•	  Fingerzwischen-
räume

Wir machen mit!
Und Sie?

Mit einer 
Händedesinfektion 

können Sie uns unterstützen 
und sich schützen! 

Wann desinfiziere ich? 

Desinfizieren Sie Ihre Hände:

1. beim Betreten des Zimmers 
2. beim Verlassen des Zimmers 
3. vor der Essenseinnahme 
4. nach Benutzung der Sanitäreinheiten (WC) 
 5.  vor und nach Kontakt mit einer Wunde, mit 

Schleimhäuten oder Medizinprodukten

Wie desinfiziere ich?

Die trockene hohle Hand wird mit Händedes-
infektionsmittel komplett benetzt (ca. 3-5 ml ).
Das Mittel wird bis zur Trocknung, etwa 30 Se-
kunden lang eingerieben.

Vergessen Sie dabei nicht:  

•	 Handinnenflächen
•	 Handgelenke


