
EDITORIAL 
Träumerei, Der fröhliche Landmann, Kinderszenen. Diese bekannten Titel seiner Klavierwerke 
bieten nur einen Ausschnitt aus dem Schaffenswerk Robert Schumanns, der ein bewegtes und 
bewegendes Leben hatte. Keine andere Biographie eines Komponisten dieser Zeit ist durch 
schriftliche Dokumente so reich belegt wie seines. Als Besonderheit gilt außerdem die 
Veröffentlichung seiner Krankenakte im Jahr 2006, die seine letzten beiden Lebensjahre in der 
Nerven- und Heilanstalt in Endenich bei Bonn dokumentiert. Zu seinem diesjährigen 
zweihundertsten Geburtstag widmen wir ihm zu Ehren besonders viele Seelenpresseseiten. Ein 
Kollege Schumanns, der österreichische Musiker und Komonist Hugo Wolf, kam 50 Jahre später 
zur Welt und wurde von einem ähnlichen Schicksal ereilt. Auch er ist berüht für seinen 
schierunendlichen Schaffensdrang, der unzählige Vertonungen der ganz großen Dichter 
hervorbrachte und dessen Leben, von Höhen und Tiefen geprägt, alles andere als geradlinig 
verlief. 

Wir freuen uns, auf ein ereignisreiches Jahr in eigener Sache zurückblicken zu können. Zum 
Thema Kinder- und Jugendsychiatrie gab es ein Sonderheft sowie zum 30-jährigen Jubiläum der 
Psychiatriezeitschrift im Christopsbad. Beides wird in einer kleinen Rückschau noch einmal 
beleuchtet. Des Weiteren haben wir viel Lesestoff rezensiert. Es gibt einige Fachbesprechungen 
zu den Themen Psychiatrie, Psychotherapie und Musik. 

Auch auf andere kreative Medien wie die Fotografie und das Malen möchten wir aufmerksam 
machen. Seit Ostern gibt es ein Offenes Atelier im Christphsbad und in Bälde stellen vier Frauen 
mit Psychiatrieerfahrung ihre Kunstwerke beim "Café im Park" aus. Zum Schluss gibt es noch 
kleine Informationen über die Tagesklinik im Christophsbad und ganz neu: zwei Redakteurinnen 
skizzieren sich. 
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